
L’Associazione Onda Vitale ASD   

Organizza 
Il 28 settembre dalle ore 20,30 in presenza    

presso la Gastronomia “Sani Sapori di Seriate” in 

Via Italia, 42 

E in contemporanea in collegamento Zoom  

MENOPAUSA 

 UNA FASE IMPORTANTE NELLA VITA DI UNA DONNA, 

SICURAMENTE UN PERIODO DI “PASSAGGIO” MA CHE VA 

VISSUTO NEL MODO PIU’ SERENO POSSIBILE IN QUANTO 

DEL TUTTO NATURALE. 

In questa serata parleremo di un “diverso” modo di vedere questo importante 

PASSAGGIO, di come affrontarlo nel modo migliore possibile utilizzando i 

tantissimi rimedi naturali che la Natura ci mette a disposizione e “sfateremo” 

il luogo comune che è un momento di declino della donna ! E’ uno dei 

momenti migliori, in cui smettiamo di generare la vita ma         

PARTORIAMO NOI STESSE ! 

 
Per chi vuole cenare prima dell’Evento possibilità di prezzo 

agevolato – per prenotazioni per la cena 391.7390087 
 

Relatrice della serata Melissa Villa Naturopata 

 

Evento gratuito aperto a tutti - per info, iscrizioni  e  

richiedere il link d’ingresso 351.5828819 (usare Whatsapp) 
 

www.ondavitale.it          info@ondavitale.it 

Conoscere per essere liberi di scegliere 


