
L’Associazione Onda Vitale ASD 

 

Organizza una diretta Zoom 

Martedì 18 gennaio ore 20,30 
 

I funghi medicinali sono fondamentali per 

una vera prevenzione e per migliorare la 

qualità della vita. 
 

Le eccezionali proprietà dei funghi terapeutici sono 

conosciute in Cina da circa 5000 anni, da noi si sono andati 

diffondendo negli ultimi 15 anni anche se in maniera 

ancora molto ridotta rispetto ai benefici che apportano 

all’organismo 

 
Relatori i Naturopati Melissa Villa e Carlo Montagnino 

Evento gratuito aperto a tutti - per info, iscrizioni e 

richiedere il link d’ingresso 351.5828819 (usare Whatsapp) 

 

Link serata “Le Alghe in cucina” 11 gennaio 
 

Consigliamo di iscriversi al nostro Canale Telegram 

Onda Vitale Associazione sempre aggiornato con tante 

informazioni interessanti e a quello su Youtube. 

www.ondavitale.it     info@ondavitale.it 

Conoscere per essere liberi di scegliere 

http://www.ondavitale.it/
mailto:info@ondavitale.it
https://youtu.be/QducpQHPFuE
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