
L’Associazione Onda Vitale ASD   

Organizza  
per la serie “Approcci naturali per i 

disturbi più comuni” 

 

 Diretta Zoom Martedì 17 gennaio ore 20,45 

 

“ Pineale: la ghiandola misteriosa” 
 

La ghiandola pineale viene rappresentata in modo molto evidente in 

tantissime culture nella storia dei tempi forse perché rappresenta la 

connessione tra il mondo visibile e quello invisibile? La ghiandola 
pineale o epifisi è sicuramente fondamentale per la connessione 

con il campo morfogenetico. 

Dal punto di vista biologico, la ghiandola pineale produce la 
melatonina, un ormone neurotrasmettitore che ha lo scopo principale 

di regolare il ritmo cicardiano, ovvero le fasi del sonno e della 

veglia. 
 

 
 

Relatori: Melissa Villa e Carlo Montagnino Naturopati 
 

Evento gratuito aperto a tutti - per info, iscrizioni  e  
richiedere il link d’ingresso 351.5828819 (usare Whatsapp) 

 
 

www.ondavitale.it          info@ondavitale.it 

 

Conoscere per essere liberi di scegliere 


