
L’Associazione Onda Vitale ASD   

Organizza  
per la nuova serie “Approcci naturali per 

i disturbi più comuni”  

una diretta Zoom  
Martedì 13 settembre ore 21,00 

 

Ansia e stress post vacanze           
Il ritorno al lavoro dopo le ferie: consigli utili per 

evitare i traumi da rientro. 

 

 

 

Conduttori: Melissa Villa e Carlo Montagnino Naturopati 

 

Evento gratuito aperto a tutti - per info, iscrizioni  e  

richiedere il link d’ingresso 351.5828819 (usare Whatsapp) 
 

 

www.ondavitale.it          info@ondavitale.it 

 

Conoscere per essere liberi di scegliere 


