
L’Associazione Onda Vitale ASD   

Organizza                                         
Presso la “Casa dei Semi Antichi” di Montello 

Per sabato 10 settembre con inizio alle ore 9,30 per tutta la 

mattinata un Laboratorio su:                                    

“Fervida i potenti fermenti vegetali facili da 

autoprodurre” 
 

Preparando i fervida ne ricaverete moltissimi vantaggi: contrastano 

l’invecchiamento del corpo, eliminano moltissime tossine e metalli pesanti; 

contengono molti probiotici quindi migliorano il funzionamento dell’ 

intestino, alzano le difese immunitarie e riarmonizzano l’intero organismo. 

I fervida contengono sali minerali, sintetizzano le vitamine del complesso B 

12, gli aminoacidi essenziali, gli omega 3-6-9, duplicano il DNA dei vegetali 

messi a fermentare: tutte queste proprietà fanno si che vengano a tutti gli 

effetti considerati dei SUPER ALIMENTI 

Insomma, possiamo dire a tutti gli effetti che VALE PROPRIO LA PENA 

PRODURLI ! 

Relatore: Gianluigi Bellini 

 

 

 

Organizzatori: Melissa Villa e Carlo Montagnino Naturopati 
 

E’ previsto un contributo spese di € 15,00 - per info, 

iscrizioni  e  351.5828819 (usare Whatsapp) 

 

www.ondavitale.it          info@ondavitale.it 

Conoscere per essere liberi di scegliere 


